SUP down river OPEN race PARAPLICKO 2015

Misto:
Reka Jizera, Aredl Parapli¢ko u Zelezného Brodu, Parkovani v aredlu na misté zavodu

Zavodni nacini:
SUP (STAND UP PADDLEBOARD), Bez omezené velikosti, délky, konstrukéni skladby a barvy prkna ©

Zavodni discipliny pro sobotu 9.5.2015:

1. DOWN RIVER

Sjezd na rece lJizefe, délka trvani podle stavu vody v fece cca 15-20min

Start: na soutoku Kamenice a Jizery v obci Spalov, cca 0,5km nad aredlem Paraplicko
Cil: Zelezny Brod, nad stavidly

Startuje se hromadné

2. SUPER G

Kratky sjezd s navadécimi brankamik na fece Jizere, start i cil v arealu Paraplicko,

doba trvani cca 1 az 2 minuty cca 6 povodnych navadécich branek povinné trasy, zadné protivody, natoz
krkolomnosti ©, za neprojeti branky je ¢asovd penalizace, dotyky branek nejsou penalizovany

Startuje se individualné intervalové s casovymi rozestupy ve dvou kolech, povinnosti je absolvovat obé
zavodni kola, do kone¢ného vysledku SUPER G se zapocitava lepsi ¢as z obou kol

Bezpecnost:

Na trati zavodu budeme kontrolovat dodrZovani pravidla o povinné vybavé - vSichni zavodnici strartuji na vlastni
nebezpeci a musi byt dobrymi plavci, kazdy zavodnik musi mit po celou dobu zdvodu nasazenou helmu na hlavé a
na sobé musi mit plovaci vestu a boty chranici prsty. Nedodrzeni tohoto pravidla povede k diskvalifikaci ze zadvodu.
Diskvalifikace z divodu nedodrzeni pravidel je mozna i v pribéhu zavodu (bezpecnostni vybaveni, poziti alkoholu
apod.) Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci a toto vlastnoru¢nim podpisem poradateli potvrdi v prohlaseni
pfi prezentaci.

Sportovni program pro nedéli 10.5.2015:
3. DOWN RIVER EASY PADDLER TOUR

Na nedélni den je naplanovana spolecna sportovné spolecenska spanila vyjizdka. Délka trasy cca 15 km

Start bude z taboristé Paraplicko v rannich hodinach predpoklad cca v 10.00 hod.

Po cesté jsou naplanovany obcerstvovaci zastavky na Malé Skale U Bouckd, alternativné U Krizk(

Cil bude na tabofisti v restauraci Zrcadlova Koza v Dolankach u Turnova, kde probéhne zavérecny neformalni
briefing a zhodnoceni vikendové akce.

V pripadé nizsiho stavu vody se start vyjizdky operativné presune do LiSného, ostatni program beze zmén.

Pfihlasky:
Prihlasky zasilejte e-mailem na adresu info@crs-sport.cz v nize uvedené podobé — VZOR:
Jméno a prijmeni: rok narozeni klub telefon, e-mail:

VACLAV POWODA 1958 TJ Lokomotiva Turnov 601 141 168, powoda@Ilokotjturnov.cssr
postovni adresa, kdyz nemas e-mail: Lidovych Milici 1599, 511 01 Turnov




Startovné:
0d 21.4.2015 do 30.4.2015 250,- K¢
V den zavodu 9.5.2015 na misté pfi registraci 300,- K¢

Startovné platte:
- do 30.4.2015 bankovnim pfevodem na Ucet: 107-2958450287/0100
- vden a na misté zavodu v hotovosti pfi registraci
POSLEDNi PRIETI PRIHLASKY JE NEJPOZDEJI V SOBOTU 9.5.2015 V 10:30

Ceny:

Pédiové jezdce bude poradatel vyhlasovat a odménovat vécnymi cenami.

Pro zavod jsme pro Vas pripravili originalni trofej, kterou nam laskavé k této prilezZitosti vyrobil kovarsky mistr David
Szalay. Jeji jméno je SUPice Victoria, je to takova nase obdoba Stanley Cupu.

Jsme zvédavi, ¢i jména se v letoSnim roce na “Spalku” pod sochou objevi jako prvni (prvni muz a prvni Zena), kdo ji v
sobotu zdvihne nad hlavu ©.

Dalsi a aktudlni informace:
Naleznete na www.crs-sport.cz v sekci aktuality nebo na facebooku SUP Paraplicko.
PFi zdvodech bude k dispozici za laskavé pomoci partnerskych spole¢nosti omezené mnozstvi paddle-board( k

vvvvv

predem!!!

€asovy porad pro sobotu:
8.00-10.00 registrace do zavodu

10:01 predzévodni briefing DOWN RIVER

11:00 start zavodu DOWN RIVER

14:30 ukazkova predjizda, po jejim dojeti predzavodni briefing SUPER G
15:00 start prvniho kola SUPER G

vyhlaseni vysledk( cca 45 minut po dojeti posledniho zavodnika

Dalsi uZite¢né informace:
Po celou dobu zavodu bude v arealu Paraplicka otevieny bar U LUXORA (pivko, limo, gulas, bagetky,...)
Stanovani mozno v aredlu Paraplicko.

Poradatel zavodu:

Sportovni klub CRS, Antonina Dvoraka 302, 511 01 Turnov
Kontaktni spojeni: info@crs-sport.cz

Organizator zavodu: Ondra Zummer, 603 827 528
Sportovni feditel zavodu: David Raab, 728 488 262

Spolupréce, laskava vypomoc ©: TJ Kanoistika Turnov, TJ Klub Kanoistiky Zelezny Brod

Co si vyhrazuje poradatel zavodu:

Prava zmén v programu, propozicich, pravidlech zavodu a podminkdach bez predchoziho oznameni

Odkazovat nafizeni zdvodu na vyhlasky a natizeni narodnich a mezindrodnich asociaci

Prohlaseni, Ze poradatel neni odpovédny za jakoukoliv 4jmu na zdravi, majetku nebo jinou Ghonu vzniklou v
souvislosti s Ucasti na zavodé nebo jeho sledovanim

Prohlaseni, Ze veskeré obrazové i zvukové zaznamy a fotografie ucastnikl porizené béhem zadvodu mohou byt
pouzity k vlastni propagaci poradatele nebo k propagaci jeho partnerd bez jakéhokoliv naroku ucastnik(i na
jakoukoliv odménu.



